
Te llegó una carta del Seguro Social sobre Medicare
Guía para contestarla · Baja de Medicare por estatus migratorio en 2027 SaludNexo.com

1. Mira tres cosas en la
carta

2. Si es un error, lleva
esto

3. Tus plazos

Para apelar la carta de baja
tienes

60 días
desde que la recibes. El
Seguro Social da por hecho

que llega 5 días después de

la fecha impresa: cuenta 65
días desde esa fecha.

Formulario de apelación:

SSA-561 (reconsideración).

Baja propuesta: 1 de febrero
de 2027. Fecha de la ley: 4

de enero de 2027.

Conservan Medicare: ciudadanos, residentes permanentes, entrantes cubanos y haitianos y migrantes COFA. Tu pensión del Seguro
Social no cambia.
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Qué estatus dice que

tienes. Compáralo con

tus documentos de hoy.

Qué carta es. El aviso

previo (agosto a

noviembre de 2026) te
deja corregir errores. La

carta de baja (finales de

diciembre) es la decisión
que se apela.

La fecha impresa. Con

ella se calcula tu plazo.

Guarda el sobre y apunta

el día en que te llegó.

Ciudadano naturalizado:

certificado de

naturalización o
pasaporte de EE. UU.

Residente permanente:

green card en vigor.

Cubano o haitiano: I-94

con el parole, o recibo del

asilo pendiente, y
pasaporte.

COFA: pasaporte e I-94.

Siempre el original, una
identificación con foto y

una copia para ti.



Frases para llamar al Seguro Social
Llama al 1-800-772-1213 · lunes a viernes, de 8:00 a 19:00 SaludNexo.com

I need a Spanish interpreter, please.
Necesito un intérprete de español, por favor.

I received a letter about my Medicare and
my immigration status.
Recibí una carta sobre mi Medicare y mi estatus
migratorio.

My status has changed. I want to update
my record.
Mi estatus ha cambiado. Quiero actualizar mi registro.

I want an appointment to bring my
documents.
Quiero una cita para llevar mis documentos.

I want to request a reconsideration. Please
send me Form SSA-561.
Quiero pedir una reconsideración. Envíenme el
formulario SSA-561.

Si la baja es real, antes del 31 de
enero

Cuidado con las estafas

El Seguro Social no te pide dinero para

mantener Medicare ni datos por correo,

texto o redes. Si te llaman, cuelga y
llama tú.

Ayuda gratis: SHIP 877-839-2675 · Medicare 1-800-633-4227. Guía informativa, no es asesoramiento legal. Fechas de la propuesta
de CMS de julio de 2026, comprobadas el 31 de octubre de 2026; pueden cambiar con la norma definitiva.
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Consultas y análisis pendientes.

Recetas para varios meses.

Cancela tu Medigap si lo tienes.

Plan del Mercado hasta el 15 de

enero.

Habla con un abogado sobre la green
card.


