Tabla de subsidio del Marketplace 2026

Umbrales de ingreso por tamafio de hogar, para la cobertura de 2026 (48 estados contiguos)
Base: guia de pobreza federal 2025, la que aplica a tu solicitud de este afo

Ingreso anual segun tamafo de hogar

Personas 100% FPL 138% FPL 150% FPL 200% FPL 400% FPL
1 $15,650 $21,597 $23,475 $31,300 $62,600

2 $21,150 $29,187 $31,725 $42,300 $84,600

3 $26,650 $36,777 $39,975 $53,300 $106,600
4 $32,150 $44,367 $48,225 $64,300 $128,600
5 $37,650 $51,957 $56,475 $75,300 $150,600
6 $43,150 $59,547 $64,725 $86,300 $172,600
7 $48,650 $67,137 $72,975 $97,300 $194,600
8 $54,150 $74,727 $81,225 $108,300 $216,600

Por cada persona adicional al hogar, suma 5.500 $ a la base del 100%. Alaska y Hawai usan guias distintas y mas altas.
Qué significa cada tramo

100-138% FPL
En estados con Medicaid ampliado, aqui es Medicaid quien te cubre, no el Marketplace.

138-150% FPL
El crédito fiscal mas alto disponible. Muy pocas familias pagan cero, pero la prima queda muy baja.

150-400% FPL
Ayuda decreciente a medida que subes de tramo. Compara planes cada afio, no des por buena la cifra del afio pasado.

Mas de 400% FPL
Ningun crédito federal. Revisa fondos estatales propios (CA, NY, MA, WA) y planes privados fuera del Marketplace.

Las 5 acciones antes de que acabe el afio

Entra a tu cuenta del Marketplace y actualiza tu ingreso real de 2026.
Compara el plan bronce con calma: mira el deducible, no solo la prima.
Revisa Medicaid y CHIP para tus hijos, aunque tu no califiques.

Pregunta si tu estado (CA, NY, MA, WA y otros) tiene fondo propio de ayuda.

Si tu empleador ofrece plan, vuelve a comparar: el calculo cambié en 2026.

IMPORTANTE
Desde 2026 no hay tope a lo que debes devolver si tu ingreso real supera el estimado. Si trabajas por temporadas, estima al
alza, no a la baja.

Solo para fines educativos e informativos. No constituye asesoramiento legal, médico ni financiero. Fuentes: HHS/ASPE (guias de pobreza), IRS, HealthCare.gov, KFF.
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